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DIFERENTES VISOES, DIFERENTES CULTURAS. NOS SABEMOS ONDE FICA O EXOTICO DE CADA PARTE DO MUNDO.

Butao — Jornada ao reino da felicidade

8 Dias / 7 Noites
L1 EHDIERES

34 anos de experiéncia e qualidade!

Butdo, um destino onde a serenidade das montanhas do Himalaia encontra a riqueza cultural de um povo que valoriza
a felicidade acima de tudo. Neste roteiro, vocé serd transportado para um mundo de paisagens intocadas, mosteiros
majestosos e tradicbes milenares. Descubra a hospitalidade calorosa dos butaneses e mergulhe em uma experiéncia
que promete ndo apenas encantar seus sentidos, mas também enriquecer sua alma. Prepare-se para uma viagem
transformadora ao coracdo do Butdo, onde cada momento é uma celebracdo da vida e da natureza.

19 Dia - ... / Kathmandu
Chegada ao Aeroporto Internacional de Kathmandu, recepgao e traslado ao hotel. Check-in a partir das 14h00.
Aproveite para descansar no hotel ou fazer o primeiro contato com esta vibrante cidade.

Kathmandu dispde de sete Patrimdnios da Humanidade da UNESCO espalhados pela cidade e pela regido do seu vale.
Thamel é o bairro turistico de Kathmandu. La é onde toda viagem ao Nepal comega e é também o centrinho onde todo
viajante vai encontrar o que precisa. A vida 14 é badalada, ha 6timos restaurantes, cafés e lojas de artesanatos nepalés
€ souvenir.

Saida para visitar os principais monumentos da capital nepalesa. Visitaremos a praca Durbar. Listada como um dos oito
Patriménios Culturais Mundiais pela UNESCO, é um conjunto de antigos templos, palécios, patios e ruas que datam dos
séculos XII e XVIII. Visita ao templo das Deusas Vivas, o Palacio Real Hanuman Dhoka, o magnifico Templo Taleju e a
pagoda gigante de Kasthamandap.

Em seguida, visita a Swayambhunath, a estupa budista com 2.500 anos.

Retorno ao hotel. Hospedagem.

2° Dia - Kathmandu / Paro / Thimphu

Café da manhd& no hotel. Em horario determinado, traslado ao aeroporto para embarque em voo com destino a cidade
de Paro (voo ndo incluido). Dependendo das condicbes climaticas, é possivel ter uma belissima vista dos Himalaias e do
Monte Everest.

Chegada ao Aeroporto de Paro (2.235m de altitude), recepgao e traslado com destino a Thimphu a 2.320m. (viagem de
aprox.65km - 1h30). Chegada e hospedagem.

A tarde, caso haja tempo disponivel, saida para visita ao Memorial Chorten, construido em memdria do terceiro Rei do
Butdo. Retorno ao hotel. Hospedagem.

Refeicdo incluida: café da manha e jantar.

39 Dia - Thimphu

Café da manha no hotel. Saida para visitar a estatua de Buddha Dordenma, localizada no topo da colina acredita-se
que ela emite uma aura de tranquilidade e alegria para o mundo. .

Em seguida, faremos uma leve caminhada até Changangkha Lhakhang (aprox.. 1h30). A medida que avanga nesta
trilha, vocé sera saudado por uma vista magnifica de centenas de bandeiras de oracdo balancando ao vento, criando
uma recepgao colorida e espiritual. Toda a trilha € bem conservada e ao longo do caminho vocé encontraréd charmosos
mirantes, proporcionando vistas encantadoras.

Visitaremos Changangkha Lhakhang, um antigo templo com uma histdria rica e que remonta a sua fundacdo por Lama
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O Butdo ganhou reconhecimento pelos seus selos postais e o Museu Postal oferece um vislumbre da evolugdo do
sistema de comunicacdo dentro do pais. Ele também mostra a colecdo de selos raros e Unicos do Butdo. Uma
experiéncia interessante € visitar a estacdo dos Correios ao lado e criar seu proprio selo personalizado como lembrancga
(ndo incluido).

Apods o almocgo, continuaremos até o Museu Téxtil, uma joia cultural que resume lindamente a rica heranca do Butdo no
dominio dos téxteis. Através de tecidos complexos e designs vibrantes, o Museu Téxtil oferece aos visitantes uma
compreensao mais profunda da tapecaria cultural do Butdo e do artesanato complexo que tem sido uma marca
registrada da nagdo ha séculos.

Exploraremos o mercado local, colorido e vibrante. Em seguida visita ao Convento Zilkha, abriga cerca de 60 freiras
que levam uma vida de espiritismo, oracdo e meditacdo. Encerraremos com a visita a Trashichhoedzong, o coracdo do
governo e da religido no Butdo.

Retorno ao hotel. Hospedagem.

Refeicdo incluida: café da manhd e jantar.

4° Dia - Thimphu / Punakha (75km - aprox 2h30)

Café da manha no hotel. Viagem com destino a Punakha, passando por Dochula Pass (3.100m). O Memorial Nacional,
Dochu La, ou Dochu Pass com 108 estupas ou Dochula Chortens é erguido no topo da colina central da passagem, a
meio caminho entre Thimphu e Punakha de onde se tem uma vista espetacular dos altos picos do lado oriental do
Himalaia (dependendo das condigdes climaticas).

Chegada e visita a Punakha Dzong, antiga fortaleza que, além de residéncia oficial de inverno do chefe da ordem
monastica, serve como sede administrativa para a regido. Visita a Chimi Lhakhang, situado em uma colina no coragdo
do vale e conhecido como o “templo da fertilidade”. Acredita-se que os casais que buscam conceber um filho podem
receber béncdos aqui. A trilha leva vocé através de campos de arroz até o charmoso povoado de Pana. Explorar a vila
perto do templo oferece vislumbres Unicos da vida cotidiana e das tradigbes dos moradores locais.

Retorno ao hotel. Hospedagem em Punakha (a 1.300m).

Refeicdo incluida: café da manhd e jantar.

5° Dia - Punakha / Paro (125km - aprox 4h)

Café da manha no hotel. Saida para visitar o Wangduephodrang Dzong. Seguiremos viagem com destino a Paro.

Ao chegar em Paro, vocé fara o check-in em seu hotel.

O vale de Paro é o lar de muitos dos templos e mosteiros mais antigos do Butdo, do Museu Nacional e do Unico
aeroporto internacional do pais. Paro também é conhecido por ser um dos vales mais férteis do Reino, produzindo o
famoso arroz vermelho cultivado localmente em seus terragos.

A tarde visitaremos Ta Dzong, que abriga o Museu Nacional. O museu possui uma extensa colecao que inclui pinturas
antigas de thangkha, tecidos, armas e armaduras, artefatos domésticos e uma grande variedade de tesouros naturais e
histéricos.

Em seguida faremos uma curta caminhada pela trilha que leva a Rinpung Dzong, também conhecida como Paro Dzong,
gue significa “fortaleza do monte de joias”. Visita a uma fazenda butanesa, conhecida por suas cores vibrantes,
decoragbes complexas e métodos tradicionais de construcdao onde teremos a oportunidade de experimentar o tiro com
arco, o esporte nacional do Butdo.

Retorno ao hotel. Hospedagem (2.280m).

Refeicdo incluida: café da manhd e jantar.

6° Dia - Paro

Café da manhd no hotel. Faremos a tdo esperada visita ao renomado Mosteiro Taktshang, também conhecido como
Ninho do Tigre, que envolve uma caminhada de aproximadamente 5 horas de ida e volta.

Este mosteiro € um dos mais famosos do Butdo, agarrado a encosta de um penhasco. Segundo a lenda, Guru Rinpoche
chegou aqui montado em uma tigresa e meditou neste local sagrado, dai o seu nome 'Ninho do Tigre'. Reconhecido
como um dos lugares mais sagrados é uma visita obrigatéria para todos os butaneses pelo menos uma vez na vida.
Tempo livre para descanso.

No final da tarde, visita ao Drukgyel Dzong. E no retorno a Paro, faremos uma parada em Kyichu Lhakhang, um dos
108 templos construidos no Himalaia pelo rei tibetano Songtsen Gampo.

Retorno ao hotel e hospedagem.

Refeicdo incluida: café da manhd e jantar.

7° Dia - Paro/Kathmandu

Café da manha no hotel. Em horério apropriado, traslado ao aeroporto de Paro para embarque em voo com destino a
Katmandu (voo ndo incluido). Chegada, traslado ao hotel e hospedagem.

Refeicdo incluida: café da manha.

8° Dia — Kathmandu / ...

Café da manha no hotel. Dia livre. Check-out até as 12h00. Em horario determinado, traslado ao aeroporto. Fim dos
NOSSOS Servicos.

Refeicdo incluida: café da manha.
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OPCAO 1

A
alimentacao

Kathmandu 1 Barahi ou similar Café da manha Primeira
Thimphu 2 The Seva ou similar Meia pensao Turistica Superior
Punakha 1 Bhutanic Resort ou similar Meia pensao Turistica Superior

Paro 2 Kaachi Grand ou similar Meia pensao Primeira

Kathmandu 1 Barahi ou similar Café da manh3a Primeira

Quarto Duplo Quarto Triplo Quarto Individual
Por pessoa em US$ Por pessoa em US$ Por pessoa em US$
10ut a 30Nov'24 2.399 2.299 2.907
1 a 19Dez’24 2.475 2.375 2.990
6Jan a 28Fev’'25 2.566 2.463 3.212
1Mar a 31Mai'25 2.580 2.485 3.246
1Jun a 31Ago’25 2.566 2.463 3.212
1 a 30Set’25 2.580 2.485 3.246
OPGAO 2
. Regime de .
mm

Kathmandu 1 Aloft ou similar Café da manha Primeira
Thimphu 2 Hotel Druk ou similar Meia pensao Primeira
Punakha 1 Bhutanic Resort ou similar Meia pensao Turistica Superior

Paro 2 Naksel Boutique ou similar Meia penséo Primeira

Kathmandu 1 Aloft ou similar Café da manha Primeira

Quarto Duplo Quarto Triplo Quarto Individual

Por pessoa em US$% Por pessoa em US$% Por pessoa em US$%
10ut a 30Nov'24 2.765 2.665 3.595
1 a 19Dez'24 2.830 2.735 3.660
6Jan a 28Fev’25 2.871 2.770 3.735
1Mar a 31Mai‘25 2.950 2.850 3.895
1Jun a 31Ago’25 2.871 2.770 3.735
1 a 30Set’25 2.950 2.850 3.895

OPCAO 3
Cidade LT o Categoria
alimentacgao

Kathmandu Soaltee ou similar Café da manha Primeira Superior
Thimphu 2 vz L:imﬁ:f'en ou Meia pensdo Luxo moderado
Punakha 1 Dz .Bo.uthue ou Meia pensdo Primeira Superior

similar
Paro 2 Le Meridien ou similar Meia penséo Luxo moderado
Kathmandu Soaltee ou similar Café da manha Primeira Superior
Quarto Duplo Quarto Triplo Quarto Individual
Por pessoa em US$ Por pessoa em US$ Por pessoa em US$
10ut a 30Nov'24 3.546 3.449 5.266
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1 a 19Dez’24 3.265 3.170 4.795

6Jan a 28Fev’25 3.371 3.270 4.915
1Mar a 31Mai'25 3.670 3.575 5.515
1 a 30Jun’25 3.850 3.750 5.610
1Jul a 31Ago’25 3.371 3.270 4.915
1 a 30Set'25 3.670 3.575 5.515

US$ 660 (total até 3 pessoas)
US$ 777 (total de 4 a 6 pessoas)

A partir de US$ 600

Suplemento para guia em espanhol no Butdo

Passagem aérea em classe econdmica

Kathmandu / Paro / Kathmandu

Visita ao instituto budista em Punakha com ensinamentos
sobre a pratica da meditagcao

Os monges explicardo os beneficios da meditagdo, seguido de uma
aula de meditacgao.

A meditacdo € uma pratica em que um individuo utiliza uma para
treinar a atengdo e a consciéncia e alcangar um estado
mentalmente claro, emocionalmente calmo e estavel.

Crie sua propria bandeira de oragdo no Butdo

US$ 385 (total até 6 pessoas)

As bandeiras de oragao sao parte integrante da paisagem do Butdo
e do patriménio cultural e religioso do pais.

Profundamente religioso, o povo do Butdo acredita que, a cada
vibragdo, uma bandeira libera no ar a oragdo impressa nela, que
por sua vez a leva aos céus. Quanto mais a bandeira balangar,
maior é o seu valor divino.

CerimoOnia tradicional de béncdao e lamparina de manteiga
no Butado

US$ 55 por pessoa

E uma prética sagrada e profundamente espiritual que tem uma

importancia significativa na cultura budista do pais. Essas

cerimonias sdo frequentemente realizadas em mosteiros, templos US$ 70 por pessoa
e locais sagrados, atraindo devotos em busca de béncdos,

protecdo e orientagdo espiritual. Durante a cerimoOnia de béngdo,

os monges budistas, adornados com suas vestes vibrantes,

recitam poderosas oracGes e mantras, invocando as béngdos de

Buda e de outros seres iluminados.

Encontro com um astrélogo em Thimphu

Todos os anos, este Instituto divulga os calendarios oficiais do
Butdo. Este Instituto decide por importantes Eventos Nacionais do
Pais. A Astrologia Budista € uma forma de astrologia arquetipica
que nos ajuda a compreender o papel dos ciclos cosmicos em
relagdo a nossa compreensdo e identificacdo com a filosofia e
mitologia budista.

OBS: Todos os precos publicados devem ser previamente consultados, pois estdo sujeitos a disponibilidade

e alteragdo sem aviso prévio. Os pregos sdo de referéncia e POR PESSOA em Ddlar Americano.

* Valores validos para minimo de 2 passageiros viajando juntos. Consulte-nos para viagens sozinho;

US$ 76 por pessoa

O que inclui:

- 2 noites de hospedagem em acomodagdo standard com café da manha em Kathmandu;

- 5 noites de hospedagem em acomodacado standard com Meia pensdo (café da manha e jantar) no Butdo;
- Transporte terrestre entre cidades e passeios em confortavel veiculo privativo com ar condicionado;
- Traslados de chegada e saida em servigo privativo com assisténcia em idioma inglés no Nepal;

- Visitas acompanhadas por um guia local em idioma espanhol em Kathmandu;

- Traslados de chegada e saida em servigo privativo com assisténcia em idioma inglés no Butdo;

- Visitas acompanhadas por um guia local em idioma inglés no Butdo;

- Entrada aos monumentos e locais a serem visitados, conforme mencionado no roteiro;

- Taxas governamentais e de servigo;

- Visto do Butdo;
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- Seguro viagem valido por 8 dias - Coberturas e valores validos para passageiros com até 64 anos de idade. Acima
disso, favor nos consultar sobre diferenca de precos e/ou reducao de cobertura.

O que nao inclui:

- Passagem aérea nos trechos Kathmandu / Paro / Kathmandu;

- Passagem aérea internacional;

- Visto do Nepal;

- Passaportes e vistos consulares;

- Taxas de embarque, combustivel e seguranca;

- Alimentacdo e bebidas (exceto refeicdes mencionadas como incluidas);

- Passeios opcionais e/ou sugeridos;

- Extra de ordem pessoal como telefonemas, lavanderia, gorjetas em geral e etc;
- O que ndo estiver especificado como incluido.

Informagoes Gerais:

Formas de Pagamento
* Pagamento a vista em depdsito — desconto de 5%

* Entrada de 30% (trinta por cento) a vista em depdsito.
Saldo em até 05 (cinco) parcelas iguais no cartdo de crédito (Mastercard, Visa ou Diners).
Para cartdo Amex, cartdes corporativos ou emitidos no exterior - somente a vista.

Quando o recebimento for feito com menos de 30 dias antes do embarque:
* Entrada de 40% (quarenta por cento) a vista em depdsito
Saldo em até 03 (trés) parcelas iguais no cartdo de crédito (Mastercard, Visa ou Diners).

- Apds a terceira (32) alteracdo no roteiro, sera cobrado um sinal de reserva no valor de US$ 300.
- Todas as formas de pagamento deverdo ser pagas em reais convertidas ao cdmbio do dia;
- Caso o cliente decida cancelar o pacote, sera retido 50% do valor da entrada para despesas e custos operacionais
considerando a clausula de cancelamento/alteracao/transferéncia de servigos - pelo cliente do Contrato de
Intermediacdo de Servigos Turisticos da Raidho Tour Operator.

Estas condicbes podem ser substituidas ou complementadas conforme o contrato de intermediacdo de servigos
turisticos que sera apresentado na solicitagdo da reserva;
- Consulte-nos sobre Dados Bancarios e outras formas de pagamento.

Observagoes Importantes

- Consulte condigdes especificas dos paises envolvidos no roteiro;

- O passaporte deve ter validade minima de 6 (seis) meses a contar a partir da data de retorno ao Brasil;

- Passageiros com outra nacionalidade (que ndo brasileira), deverdo entrar em contato com as Embaixadas dos paises
envolvidos no roteiro, para averiguar a necessidade de visto ou outra documentacdo especifica;

- O passageiro €é inteiramente responsavel pela obtencdo dos documentos necessarios para a viagem;

- O passaporte devera ter amplo espaco para os carimbos e/ou selos que serdao colocados pelos oficias de imigracéo
dos paises a serem visitados, sob pena de ser impedido de embarcar na apresentacdo no aeroporto;

- E de responsabilidade exclusiva do passageiro a conferéncia de sua documentagdo. O nome a ser impresso na
passagem aérea devera estar em perfeita adequagdo ao nome constante no passaporte;

- Para viagens de menores de 18 anos, quando realizadas sem a companhia de um ou ambos os pais, exige-se a
apresentagao de autorizacdo de viagem dos pais com firma reconhecida. Para maiores informacgdes, consulte o site da
Policia Federal;

- A saida dos passeios estd sujeita a alteracdao de acordo com variacdes climaticas ou operacionais;

- O receptivo local reserva-se o direito de alterar a ordem do itinerario quando necessario;

- Valores ndo validos para periodo de datas comemorativas, feriados, feiras, eventos e congressos internacionais.
Todos os precos e formas de pagamento expressos neste documento estdo sujeitos a alteracoes sem prévio
aviso.
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DOCUMENTOS

IMPORTANTES
(para brasileiros)

v

v

Passaporte
Valido por pelo menos 6 meses da data de Valido por pelo menos 6 meses da data de
retorno ao Brasil. retorno ao Brasil.
O visto pode ser obtido na chegada ao \/
Aeroporto Internacional de Kathmandu e o OVvi PP . P
agamento é feito na imigracao V|stc_> é valldo’para uma permgnenma de gte
P ' 15 dias no pais e deve ser obtido no Brasil.
Visto O.V'Sto tambem pode ser obtido de forma A Raidho podera providenciar o visto, para
== online antes da chegada. Com o pagamento . g . P
p tanto é necessario o envio da cépia do
na chegada ao pais.
passaporte no ato da reserva com pelo
* Dependendo da duragdo da estadia, o mencr:saé r,::: doohlg:;:icl) daar::g(recr;;épgga que
custo varia de US$ 30 (para 15 dias) a US$ ) P P P §ao.
125 por pessoa.
Certificado

Internacional de
Vacina contra Febre

Amarela

v

Deve ser providenciada no prazo minimo de
até 10 (dez) dias antes do embarque.

v

Deve ser providenciada no prazo minimo de
até 10 (dez) dias antes do embarque.

v’ - obrigatério % - ndo obrigatdrio
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